. Oeo o Implanet

INFORMACION SOBRE LA IMPLANTOLOGIA

Queremos que todo paciente esté informado sobre el procedimiento que recibird en
Implanet Chile. Por esta razén entregamos a usted, esta carpeta con toda la informacion sobre
nuestra especialidad.

La Implantologia, consiste en instalar pequefios tornillos de titanio dentro del hueso, para que luego
sean utilizados como raices artificiales, ya sea para poner dientes, prétesis o sobre dentadura con
broches, etc.

La implantologia consta de dos etapas:

Primero la cirugia, cuando se instala el o los implantes en el paciente.

La segunda etapa que es la rehabilitacidn, en la cual se fabrica el diente, prétesis, o lo que vaya a ir
sobre los implantes. Entre estas dos etapas debe transcurrir un determinado tiempo, para que el
implante se suelde con el hueso.

Elimplante es un tornillo de titanio, el cual se instala en el hueso maxilar inferior o superior, mediante
una cirugia ambulatoria. Es muy sencilla de realizar, algunas veces s6lo demora unos minutos en
ejecutarse. Esta se practica en un pabelldn de cirugia menor, que en el caso de nuestra empresa
Implanet Chile, todo estd certificado por la Seremi de Salud.

El implante por ser de titanio, se suelda al hueso y queda oseointegrado (soldado) de manera natural.

En la Implantologia, lo peor que podria ocurrir es la pérdida de un implante, pues hay ciertas
ocasiones en que éste puede ser rechazado, por condiciones particulares de cada paciente.

El porcentaje de rechazo puede ser mayor o menor dependiendo de la marca del implante.
Internacionalmente se acepta entre un 5% a un 7% de rechazo. En nuestro caso, Implanet Chile tiene
una tasa del 1% o 2% de pérdida, ya que trabajamos con la marca Dentium, que consideramos la
mejor marca de implantes en el mundo y contamos con los mejores especialistas.

La calidad del implante se mide por la cantidad de certificaciones internacionales que éste tenga. Los
paises que dan certificaciones de calidad son: EE. UU, Alemania, Reino Unido, Japdn, etc.

Para saber si unimplante es de buena marcay calidad, solo hay que preguntar cudntas certificaciones
tiene y asegurase en internet de que esto sea cierto. Es importante dejar claro, que la marca del
implante tiene una incidencia en el éxito del tratamiento. La marca Dentium, cuenta con varias de
ellas.

Aunque todos los implantes son de titanio, los de mejor calidad someten este metal a procesos
especiales, que hacen que duren mas en el tiempo. Con este tratamiento que se aplica a este
implante, se logra que mejore sus propiedades.
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Existen varios grados de titanio, de acuerdo al que sea sometido, puede ser grado 1, grado 2, grado
3, grado 4 o grado 5.

El titanio es un metal muy quebradizo, por lo cual un grado 4 o 5 es muy ductil, resiste la fuerza de
masticacion y del bruxismo, de manera que estos implantes son mas dificiles de quebrarse.

HAY DOS TIPOS DE IMPLANTES:

IMPLANTE INMEDIATO: Es cuando se extrae el diente y se instala el implante, todo en una misma
sesion. La factibilidad de hacerlo depende de las condiciones que presente el paciente.

IMPLANTE DE CARGA INMEDIATA: En este tipo de tratamiento se instala el implante e
inmediatamente se coloca el diente encima (corona), todo en la misma sesion. Esto dependerd de
las condiciones de cada paciente.

PRIMERA ETAPA: LA CIRUGIA

Es un procedimiento muy simple, el cual se realiza en un pabellén de cirugia menor y es donde se
colocan los implantes dentro del hueso.
Como informacidon podemos decir, que el hueso no tiene enervacién sensitiva, no duele; asi al poner
los implantes, sélo se anestesia la encia.
La anestesia que se ocupa es la misma que se utiliza en la extraccién de un diente. En los casos de
personas que sufren de alguna enfermedad como hipertension u otra similar, no deberia presentar
complicaciones con este procedimiento.

Se indican solo dos medicamentos, un antibidtico y un anti-inflamatorio, esto para prevenir cualquier
tipo de infeccidn.

Ademas, en la cirugia a veces no es necesario hacer una incision, ya que se hace un lecho a través de
la encia, para instalar el implante y no deberia haber sangrado excesivo o hemorragia, ni se ponen
puntos.

¢CUANTO SE DEBE ESPERAR PARA QUE ESTE TORNILLO SE OSEOINTEGRE O SE SUELDE CON EL
HUESO?

En general, se debe esperar 3, 4, o 6 meses para que el implante (tornillo) se suelde con el hueso.
Con nuestra marca Dentium, sélo se espera 2 meses, debido a la excelente calidad de la marca. Al
cabo de este tiempo, el implante estd listo para ser cargado con los dientes que llevard encima;
siempre y cuando el paciente venga con la encia y el hueso preparado para poner los implantes, por
tanto, es un proceso simple y rapido.

Como dijimos anteriormente, hay un porcentaje de implantes que no se oseointregra al paciente, si
este fuera el caso, los tiempos pueden variar y ser un poco mas largos.

Podria ocurrir, que el paciente rechazara algun implante, si fuera asi, Implanet Chile realizard la
reposicion de éste en forma gratuita al paciente. Ya que no es responsabilidad del paciente, de la
marca del implante, ni del implantélogo.
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SEGUNDA ETAPA: LA REHABILITACION

La rehabilitacidn, es donde se fabrica el o los dientes que van sobre los Implantes, también podria ser
una proétesis que va abrochada en ellos que es una sobre dentadura. Es la etapa final de la
implantologia, donde queda el tratamiento definitivo en boca del paciente.

¢QUEDA EL PACIENTE SIN DIENTES DURANTE EL TRATAMIENTO?
El paciente nunca quedard sin dientes, ya que en el momento en que se realiza la extraccién, se dejan
instalados dientes provisorios

¢CUANTAS SESIONES HAY QUE ASISTIR A LA CLINICA?

Son muy pocas. En la primera sesidn, se instala el implante y se esperan 2 meses, luego en la sesién
dos, se toma la impresidn, posterior a eso se toma una prueba y en la tercera sesidn se deja el
tratamiento definitivo en boca, es decir, debieran ser no mas de 3 o0 4 sesiones.

CONSEJOS SOBRE LA IMPLANTOLOGIA:

1- El paciente debe saber siempre, que marca de implante estd comprando y asegurarse de que
la marca que le vendieron sea la que le instalaron. En el caso de Implanet Chile, entregamos el envase
del implante, para que el paciente corrobore su calidad y las certificaciones que este tenga por
internet.

2- Se recomienda que el profesional que lo esté tratando, sea un cirujano con experiencia, para
asi evitar errores. Implanet Chile cuenta con especialistas calificados con afios de experiencia,
llevando a cabo este tipo de tratamiento.

3- Que siempre haya detras del Implantélogo, una Clinica que responda por el trabajo realizado.
En nuestro caso, Implanet Chile le entrega una garantia sobre los implantes, que es para toda la vida,
ademds de hacer un control gratuito semestral, con el fin de asegurarse que el tratamiento sea
exitoso en el tiempo.

¢TODO EL MUNDO PUEDE TENER IMPLANTES?

Si, pero hay casos donde se debe ser mas cuidadoso, como lo es con los diabéticos, ya que estos estan
mas propensos a sufrir infecciones. También en el caso de los fumadores, puesto que tienen una
lenta cicatrizacidén, para ellos se recomienda que disminuyan la cantidad de cigarrillos. Aun asi, ellos
pueden realizarse este tipo de tratamiento, sin embargo, el control para ambos debe ser mas
riguroso para que no surjan complicaciones posteriores, es por eso que nuestros especialistas, estan
desde el primer momento preocupados de las condiciones que presente el paciente, indagando en
sus antecedentes médicos previos, con el fin de que no exista ninguna complicacién por falta de
informacién en el tratamiento.
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INDICACIONES PARA EL PACIENTE QUE TOMA EL TRATAMIENTO PREVIO A LA CIRUGIA
Haber recibido su receta médica, que consistente en antibidticos y antiinflamatorios, recetados para
prevenir cualquier tipo de infeccidn o algun posible dolor e inflamacidn posterior a la cirugia.

POST -OPERATORIO:

Se recomienda reposo relativo, y tener una dieta normal. No hacer deporte los primeros dias o
actividad fisica fuerte, se le recomienda una compresa con hielo en caso de una extraccidn y una
higiene adecuada con los enjuagatorios, si es fumador tratar de evitar el cigarrillo los primeros dias,
luego del postoperatorio, el asistente dental le llamara unas 2 o 3 veces para seguir la evolucion de
su cirugia, y, asi tener conocimiento de cdémo se siente y resolver dudas en caso de que el paciente
las presente.

Como es una intervencion poco traumatica, ya al segundo dia no deberia sentir dolor.

También podria ocurrir, que al paciente le apareciera un hematoma, que con las horas podria ir
cambiando de color, de morado, verde, o azul, esto es por los pinchazos en la mandibula, que se
produce por una pequena hemorragia capilar, es solo estético y no influye en nada en su tratamiento,
por lo cual es muy poco probable que ocurra.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DE TERMINO DE TRATAMIENTO Y POST-TRATAMIENTO

Nuestro objetivo es que todo Paciente esté debidamente informado sobre el procedimiento que
debe seguir para el cuidado de su Tratamiento término del mismo, para lo cual hemos preparado
el presente documento que debera firmar en sefial su conocimiento.

Una vez dado de alta al paciente de Implanet Chile, se asegura un seguimiento de por vida a su
tratamiento, es decir, este pasa al area de post—tratamiento, donde se le citard cada 6 meses
para un control gratuito.

Implanet Chile otorga una garantia de por vida a sus tratamientos de implantologia, siempre y
cuando el paciente cumpla efectivamente con sus controles semestrales y con las
recomendaciones que indique el especialista.

ADEMAS, IMPLANET CHILE, POR SU EXPERIENCIA EN IMPLANTOLOGIA CON MAS DE 35 ANOS,
POSEE UN PROTOCOLO DE MANTENCION SOBRE IMPLANTES EN EL TIEMPO.

*Cada 6 meses se realiza un control gratuito, en el cual siempre se recomienda al paciente
realizar una higienizacion, a cargo de un higienista dental. Este procedimiento se hace a través
de un aparato de ultra sonido, el cual eliminara toda carga bacteriana que tenga el paciente, en
beneficio directo del implante, asi el tratamiento serd exitoso en el tiempo, ya que los implantes
son muy exigentes en cuanto a la higiene y no debe haber infeccion.

Los implantes al estar instalados en los maxilares, ya sea superiores o inferiores soportan una
fuerza en la masticacion, si bien esta fuerza no es tan grande, puede ocurrir que el paciente
presente una enfermedad llamada bruxismo, que se describe como el habito involuntario de
apretar los dientes y el paciente puede no estar enterado de que la padece, ocurre generalmente
por las noches y durante varias horas cuando él duerme. Ademas de apretar los dientes, puede
realizar un movimiento de lateralidad, donde la mandibula puede moverse hacia los lados
aumentando el problema.

Esta fuerza al ser muy grande, es capaz de quebrar tornillos, implantes, porcelanas, etc. Ya que
los musculos masticadores son muy poderosos, como son el musculo macétero, terigoideos o
temporal profundo, los cuales son para cerrar la mandibula por eso se informa al paciente que

la fuerza mas grande que este puede realizar, es apretar los dientes.

Por ello, se indica que todo tratamiento de implantologia debe terminar con un plano de
relajacién, hay muchos pacientes que rechazan esta recomendacidn, por este motivo, se informa
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detalladamente que el no tomar este tratamiento, podria traer complicaciones en el futuro. Sin
embargo, Implanet Chile ofrece otra alternativa para tratar el bruxismo, que es la aplicacién de
toxina botulinica, la cual inmoviliza el musculo, esta alternativa, si bien es mas costosa y debe
repetirse cada 6 meses, es mas comoda para él paciente porque no requiere usar el plano de
relajacién de igual forma estara protegiendo sus implantes.

*Cada 18 meses se realiza un desarme de estructura.

Es decir, se retira toda la estructura sobre sus implantes (la rehabilitacién), se desinfecta todo,
se revisan los implantes, se manda a laboratorio a que le efectien limpieza, etc. Y una vez
revisado, se vuelve a instalar en boca.

*Cada 36 meses esta indicado un desarme de estructura y ademas un cambio de tornillos por
unos nuevos.

Los tornillos sufren un estrés con el bruxismo; si uno de estos se quiebra y queda alojado dentro
del implante, es muy dificil de retirar, en ese caso el implante y la rehabilitacidn estan perdidos,
para corregir esto se debe realizar una operacién para retirar el implante, cambiarlo y hacer
nuevamente la rehabilitacidn. Por tanto, Implanet Chile, cada 36 meses recomienda el cambio
de tornillos. *Ademds, en el caso de una sobre dentadura, que es una proétesis de acrilico que va
abrochada al maxilar, a través de juegos de broches sobre los implantes, recomendamos un
cambio de broches cada 18 meses, para que esta protesis siga estando firme y ajustada como el
primer dia.

Se debe dejar en claro, que todo tratamiento anexo, que sea indicado por el especialista, ya sea
cambio de tornillo, cambio de gomas, cambio de broches, higienizacidon o desarme de estructura,
confeccion de plano de relajacién o aplicacién de toxina botulinica para bruxismo, tiene un costo
adicional que debe financiar el paciente.

En la implantologia, puede ocurrir una enfermedad llamada Periimplantitis, que podria afectar
a uno o mas implantes y significa que se empieza a perder hueso alrededor del implante. Esto se
da en muy raras ocasiones y no lo cubre la garantia.

Si apareciera esta enfermedad, se deriva a un especialista para ser tratada. Por eso se pide al
paciente, que asista a sus controles semestrales, ya que esta patologia comienza a manifestarse
de manera muy lenta y tiene muy buen pronéstico, si se trata en forma oportuna.

Para tratar esta enfermedad, se realiza una operacion que recibe el nombre de ROG, que significa
“Regeneracion Osea Guiada”, es donde se retira la estructura y se hace un injerto de hueso
artificial para recuperar el hueso perdido.
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Algunas veces, se hacen estos injertos y se instala inmediatamente la rehabilitacién, hay otros
casos en que el paciente debe andar con dientes provisorios, mientras se regenera el hueso
perdido, lo que podria tomar unos 3 meses dependiendo de cada caso.

Por medio de la presente declaro que he comprendido todas las explicaciones que se me han
facilitado en lenguaje claro y sencillo, he podido realizar todas las observaciones y se me han
aclarado todas las dudas; en razén de ello en forma libre y voluntaria, con pleno conocimiento
del diagndstico, prondstico, y riesgos que se puedan presentar, firmo el presente consentimiento
en sefial de conformidad.

Nombre Paciente o
Representante Legal:

Rut: Fecha:

FIRMA DE PACIENTE

TELEFONO UNICO CLINICAS IMPLANET (DUDAS O CONSULTAS DERATAMIENTOS, RECLAMOS,
SUGERENCIAS, FELICITACIONES, ETC)

+569 78114454
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